
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福井県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

全域 

取 組 の 名 称 一般県民への食育推進 

実 施 時 期 ６月８日（月）～１２日（金） 

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

  

 

【食育・地産地消の取組み展示】 

  ６月の食育月間に合わせ、県および各市町の食育・地産地消に関する取組みを 

  紹介する展示を、一般県民の方々が多く利用する施設で行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福井県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

福井市 

取 組 の 名 称 食育月間周知ポスターの配布 

実 施 時 期 ６月 

取 組 内 容 食育月間を周知するポスターを作成し、市内小学校、中学校、保育園等に配布しまし

た。 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福井県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

大野市 

取 組 の 名 称 食育の啓発 

実 施 時 期 令和２年６月 

取 組 内 容 市広報誌への掲載 
大野市の広報誌「広報おおの」６月号に、食育月間を啓発する記事として「越前お

おの食育推進計画」に掲げた数値目標の進捗状況の報告、さらに新型コロナウイル

ス感染症やストレスに負けない体づくりを心掛けてもらう為に、栄養士から日々の

食事についてのポイントを掲載しました。 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福井県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

勝山市 

取 組 の 名 称 市広報で食育月間告知 

実 施 時 期 令和 2 年 6 月 

取 組 内 容 市 6 月広報で食育月間について告知 
 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
福井県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
あわら市 

取 組 の 名 称 ①食に関する指導（金津東小学校） 
②こども園での食育推進 

実 施 時 期 ６月 

取 組 内 容 ①食に関する指導（金津東小学校） 
食育月間の 6 月に合わせて石塚左玄の掲示物を校内に掲示し児童に知らせました。 
感染症対策で現在給食時間は無言給食を実施しているため、栄養教諭からの食に関

する指導は廊下にメッセージを掲示して行いました。 
【掲示資料の一部】 
 
 
 
 
 
 
②こども園での食育推進 
・あわら敬愛こども園…自分たちで育てた野菜の収穫及び試食（きゅうり） 
・いちひめこども園…たまねぎの収穫 
・北潟こども園…梅ジュース作り 
・本荘こども園…クッキング体験（じゃが芋の苗植え・収穫・クッキング） 
・妙安寺こども園…野菜の栽培（苗植えや水やり） 
・芦原こども園…梅ジュース作り、ジュース屋さん（食の流通を学ぶ） 
・善久寺こども園…歯と口の健康週間（ブラッシング指導）、かみかみメニューの提供 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
福井県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
越前市 

取 組 の 名 称 地場産給食の日の実施 

実 施 時 期 6 月 19 日 

取 組 内 容 コウの御膳（ごぜん）を提供しました。 
「生産者や調理に携わる人たちの心のこもった給食を食べた子供たちに、幸せの

輪が広がりますように」という願いが込められた給食です。 
越前市産の「紅式部トマト」・「緑式部きゅうり」・「小松菜」を献立に取り入れま

した。 
 

 
 

 



【様式１】 

① :食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福井県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

坂井市 

取 組 の 名 称 ・市ホームページを用いての食育月間の周知 
 

実 施 時 期 ・令和 2 年 6 月 

 
取 組 内 容 

【市ホームページを用いての食育月間の周知】 
市ホームページへ食育月間のポスター及び記事を掲載し、「食育」の重要性に 

ついて市民に周知しました。 
また、市で取り組んでいる「プラスマイナスチャレンジ」に基づき、 

野菜を 70ｇ増やし塩分を 3ｇ減らすポイントと、市食生活改善推進員が 
作成した野菜レシピの掲載を併せて行い、食を通した健康増進の啓発を 
行いました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※記事 URL 
https://www.city.fukui-sakai.lg.jp/zoshin/20200608.html 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福井県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

越前町 

取 組 の 名 称 親子アンケートを実施 

実 施 時 期 ７月３日 

取 組 内 容 保育所・小中学校に親子アンケート 
保育所では「給食が好きか、食べたいものはなにか」などのアンケートを実施。 
小中学校では、食生活について Web アンケートを実施。 
8 月の夏休み前に集計の報告をする。 
 
保育所は、給食を提供している保育所３か所と公立保育所 2 か所で実施。 

 




