
【様式１】 

 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

愛知県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

小牧市 

取 組 の 名 称 ドライブスルー型「フードドライブ」の実施 

実 施 時 期 令和２年６月１９日（金）午前 10 時 00 分～午前 11 時 30 分 

取 組 内 容  
食品ロスの削減をはじめ、食育の啓発活動として、ドライブスルー型「フードドラ

イブ」を実施しました。 
６５名の方からレトルト食品、米、飲料などを寄附していただきました。 
集まった食品は、小牧市善意銀行に寄附し、生活困窮者支援につなぎました。 

  
 
 
 
 
 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

愛知県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

知立市 

取 組 の 名 称 食ともさんの「食まる体操」の動画配信 

実 施 時 期 6 月（ホームページ配信） 
 

取 組 内 容 １．目的 
知立市食育ボランティア「食育知立（ともだち）の会」が作成し、保育園での食育

活動でも実施している「食まるファイブ」の「食まる体操」を、市のゆるキャラであ

る「ちりゅっぴ」を一緒に活用することにより、栄養バランスよく食べる事を誰でも

わかりやすく、楽しく、周知・啓発することを目的とします 
 
２．動画の概要 
 ・出演者：食育知立（ともだち）の会会員、ちりゅっぴ（知立市マスコットキャラ 

クター） 
 ・曲「食まるファイブの歌」 
  
３．活用方法 
 ・知立市ホームページでの動画配信 
 ・ちりゅっぴの部屋での動画配信 
 ・広報での周知（7 月 16 日号） 
 ・その他保健事業等で動画を流す 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.city.chiryu.aichi.jp/soshiki/hokenkenko/kenkosuishin/gyomu/1/sy 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

愛知県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

田原市 

取 組 の 名 称 地元食材をたくさん使った献立、愛知を食べる学校給食の日 

実 施 時 期 ６月 

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛知を食べる学校給食

の日 

ごはん、牛乳、玉ねぎ

とじゃがいものみそ

汁、メヒカリフライ、

ごまあえ、一口野菜ゼ

リー 

●６月中、地元食材をたくさん使った献立の実施 
 ・田原市産のすいか、メロン、とうもろこし、トマトを使用しました。 
●６月１９日 愛知を食べる学校給食の日の実施 

・愛知県産、田原市産の食材を多く使った献立を実施しました。 
・「いただきます」（毎日発行している給食を紹介する媒体）を市内全園、小学校、

中学校へ配布しました。 

 
・田原東部小学校 インスタグラムで給食紹介 
「愛知を食べる学校給食の日」の取り組みを田原東部小学校のインスタグラムに

て周知しました。このインスタグラムでは、行事給食等について紹介しています。 
  【田原東部小学校インスタグラムアカウント】taharatobu_e 

 


