
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
広島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
廿日市市 

取 組 の 名 称 
図書館と連携した食育月間普及啓発事業 

実 施 時 期 
令和２年６月 

取 組 内 容 
市民図書館と連携し，食育に関する本の展示，食育月間のポス

ター展示，やさいの日（8 月 31日）のちらしの配布を行いまし

た。 

 



① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
広島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
江田島市 

取 組 の 名 称 
お米教室 

実 施 時 期 
令和２年６月６日（土） 

取 組 内 容 
農林水産課，農業者と連携した農業体験を行いました。 

６月…田植え 

１０月予定…稲刈り体験 

１２月予定…お米の話と新米クッキング 

田植えから収穫，喫食等，一連の流れを通して食育に関心が持

てるよう企画しています。 

家族で参加した人が多く，家族ぐるみの食育を推進できました。 

 



① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
広島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
東広島市 

取 組 の 名 称 
妊娠期の栄養，離乳食の進め方の動画配信 

実 施 時 期 6 月 公式 YouTube チャンネル 

取 組 内 容 
妊娠期の体重管理や，食事についてのポイント，離乳食の進め

方の説明およびだしの取り方やとろみの付け方，炊飯器や米粉

を使った簡単なおかゆの作り方等，調理の動画配信を行いまし

た。 

 


