
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

群馬県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

伊勢崎市 

取 組 の 名 称 つなぐ つながる いせさきの食育 

食育ネットワークつくりと食育保護者啓発チラシの作成 

実 施 時 期 7 月、１０月、１２月 

取 組 内 容 目 的：伊勢崎市教育委員会及び伊勢崎市小中学校長会は、今年度、学校給食を核

とした食育保護者啓発チラシを発行して、伝統野菜や地場産食材を活かし

た料理、食文化への関心と理解の増進を図りました｡ 

チラシ作成にあたっては「つなぐ つながる いせさきの食育」を合い言葉

として、地場産食材を切り口に関係課及び関係団体がその特性を活かして

ゆるやかな食育ネットワークをつくり、互いに連携・協力をしました。  

対象者：市内小中学校児童生徒の保護者、発行部数 20,000 枚×３回 

内 容： 

（１）掲載内容 

表面：地場産食材活用給食のねらいや生産者の思い 

裏面：旬の野菜の特長や給食メニューとレシピ、地場産食材を扱っている店

舗の紹介等 

（２）各種食育事業との関連 

学校給食群馬の日（10 月 24 日）（10 月号）、群馬県「すき焼き応援県」

宣言 （12 月号） 

（３）広報媒体等の活用 

群馬テレビでの放映、上毛新聞及び市広報への掲載、市ホームページへの掲

載（https://www.city.isesaki.lg.jp/kurashi/ikuji/kyushoku/3733.html） 

（４）関係団体 

発行：伊勢崎市教育委員会、伊勢崎市小中学校長会 

協力：JA 佐波伊勢崎、伊勢崎市農業委員会、伊勢崎市地場産農産物等利用

促進協議会、協賛：伊勢崎佐波医師会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.city.isesaki.lg.jp/kurashi/ikuji/kyushoku/3733.html


【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

群馬県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

ぐんまブランド推進課（全域） 

取 組 の 名 称 すき焼き給食の提供 

実 施 時 期 １１月～１２月 

取 組 内 容 目 的：県では、地産地消の推進や食農教育への取組みの一つとして、給食を通

じた地元農畜産物、地域、食に携わる方々への理解促進を図っています。 

 

対象者：県内全ての公立小・中学校、特別支援学校（計４６８校） 

 

内 容： 県産農畜産物の認知度向上及び消費拡大のため、農政部が平成 26 年

度から取り組んでいる「ぐんま・すき焼きアクション」の一環として、

県や各市町村の教育委員会、学校給食センターとの連携により、県内全

ての公立小・中学校、特別支援学校において、すき焼き給食を提供しま

した。 
平成 29 年度より農政部及び教育委員会、学校給食センターとの連携

のもと、栄養教諭・学校栄養職員向け研修会での協力喚起、学校へのＰ

Ｒ資材（ポスター、のぼり旗等）の配布等を継続的に実施し、平成 30
年度より県下全校での取組みとなっています。 
今年は新型コロナウイルス感染症拡大の影響を受け、消費が低迷した

上州牛、上州和牛を中心に、多くの学校が国の補助事業（国産農林水産

物等販売促進緊急対策事業）を活用して県産牛肉等を使用しました。 
すき焼き給食の提供に合わせ、栄養教諭や学校栄養職員による給食時

指導や食育授業、また地域住民・生産者を招いての給食交流、すき焼き

をテーマにした学校集会の開催など、各地域で特色ある取組みが行われ

ています。 

 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

群馬県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

群馬県（館林保健福祉事務所管内） 

取 組 の 名 称 健康づくり協力店講習会の開催 

実 施 時 期 ９月８日 

取 組 内 容 目 的：令和 2 年 4 月 1 日、飲食店の屋内禁煙スタートと併せて「健康づくり

協力店」と「たてばやしベジ活応援店」を普及させます。健康づくり

の積極的な情報発信や、新型コロナウイルス感染症の予防にも目を向

けた食環境を整えるプロジェクトを立ち上げ、その一環として、講習

会を開催しました。 

対象者：館林保健福祉事務所管内の社員食堂、飲食店、健康づくり協力店  

内 容： 

（１）講習会の内容  

   ・「コロナに負けない身体づくりについて」 

    重症化しないための、糖尿病などの生活習慣病にならない身体づくりに

ついて、「食」を中心に説明しました。 

   ・「ストップコロナ！対策認定制度について」 

「ぐんまの飲食店安全・安心ガイドライン」に基づいた感染症対策を行 

う飲食店を認定する制度を説明しました。 

（２）取組の効果 

   ・健康づくり協力店と館林市「ベジ活応援店」の普及促進することができ

ました。（講習会前：２２店舗→講習会後：５２店舗） 

＜健康づくり協力店の概要＞ 

 健康づくり支援メニュー又は健康づくり支援サービスのいずれか又は両方に

協力できる飲食店や給食施設を登録し、ステッカーを交付しています。 

  ステッカー          協力事項 

 

 

 

 

 

 

 

 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

群馬県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

ＮＰＯ法人 群馬の食文化研究会 

取 組 の 名 称 YouTube による配信事業(お正月お飾り制作・おせち料理作成)並びに広報誌によ

る活動 

実 施 時 期 １１月～１２月 

取 組 内 容 目 的：県では、地産地消の推進や食農教育への取組みの一つとして、給食を通

じた地元農畜産物、地域、食に携わる方々への理解促進を図っています。 

 

内 容： 

（１） お正月飾り作り 

令和元年 12 月本会主催の「第 8 回伝統食のつどい」にて開催した、（令

和 2 年 12 月にも開催予定でしたが中止）お正月飾りの注連縄飾りの略

式である輪飾りを役員中心で感染症対策に留意しながら作成しました。 

（２） おせち料理作成 

今回、おせち料理のうちで「伊達巻き」と「田作り」を、2 品の由来と、

丁寧な作り方とその説明をアナウンスとテロップを併用し、10 分程度

の映像にまとめました。 

（３） YouTube での配信 

（１）（２）を YouTube で配信し、その配信に伴う内容と感想を広報紙

に掲載予定です。 

https://www.youtube.com/channel/UCOysp6JPYMbBIJJRAybqJwQ 

 

   「伊達巻き」           「田作り」 

 

 

https://www.youtube.com/channel/UCOysp6JPYMbBIJJRAybqJwQ


【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

群馬県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

株式会社エフエム群馬 

取 組 の 名 称 ぐんま食育ハンドブック２０２０の発行・配布 

実 施 時 期 ２０２０年７月～９月 

取 組 内 容 目 的：「食育」に関する情報を県内の小学校高学年（４・５・６年生）に提供す

ることで、食に対する興味を喚起し、群馬県への郷土愛を育むことを目

的に実施しました。 

 

対象者：群馬県内の小学校４～６年の全児童 

     エフエム群馬ラジオリスナー 

 

内 容：株式会社中広との共同事業として、群馬県庁各所の協力・監修のもと、

群馬の食育ハンドブックを作成し、６月末に発行、７月以降に県内小学

校４～６年生の全児童に無料配布しました。 

また、これに合わせて、「食育啓蒙スポットＣＭ」を 8/20～9/19 の期間、

放送しました。 

 

 

 

 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

群馬県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

群馬県（館林保健福祉事務所管内） 

取 組 の 名 称 健康づくり協力店講習会の開催 

実 施 時 期 ９月８日 

取 組 内 容 目 的：健康づくり協力店の普及・登録店舗の増加を目的に開催しました。 

 

対象者：館林保健福祉事務所管内の社員食堂、飲食店、健康づくり協力店  

 

内 容： 

（１）講習会の内容  

   ・「コロナに負けない身体づくりについて」 

    重症化しないための、糖尿病などの生活習慣病にならない身体づくりに

ついて、「食」を中心に説明しました。 

   ・「ストップコロナ！対策認定制度について」 

「ぐんまの飲食店安全・安心ガイドライン」に基づいた感染症対策を行 

う飲食店を認定する制度を説明しました。 

（２）取組の効果 

   ・健康づくり協力店と館林市「ベジ活応援店」の普及促進することができ

ました。（講習会前：２２店舗→講習会後：５２店舗） 

 

＜健康づくり協力店の概要＞ 

 健康づくり支援メニュー又は健康づくり支援サービスのいずれか又は両方に

協力できる飲食店や給食施設を登録し、ステッカーを交付しています。 

  ステッカー          協力事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




