
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大阪府 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

高槻市 

取 組 の 名 称 市ホームページ「食育ネット」食育ブログの更新 

実 施 時 期 19日 

取 組 内 容 高槻市ホームページ「食育ネット」内の食育ブログについて、庁内食育推進関係各課が

輪番で記事を作成し、毎月「食育の日」に更新しました。 

食育ブログでは、食育に関する情報提供や、各課の事業紹介を行っており、高槻市にお

ける食育啓発のツールとして積極的に活用し、情報発信を行っています。 

 

・市ホームページ「食育ネット」 

http://www.city.takatsuki.osaka.jp/kurashi/kosodatekyoiku/shokuiku/index.html 

 

 

 



【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大阪府 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

茨木市 

取 組 の 名 称 食育の日ランチの提供 

実 施 時 期 毎月 19 日前後 

取 組 内 容 ① 茨木市ホームページ及び facebook、おおさか健活マイレージ「アスマイル」で

「食育の日」の啓発 

② 茨木スカイレストランで「食育の日」啓発、および「食育の日」に特化した取組

（茨木産食材を使用した献立や市内の高校生が作成したメニューの提供、また減

塩メニュー、災害時のメニューなど）を提供し、市民の方や職員に食育の日の啓

発を実施しています。 

   

 

 



【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大阪府 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

太子町 

取 組 の 名 称 広報無線による食育 

実 施 時 期 令和 2年 8月より毎月 19日に実施 

取 組 内 容 【目的】 

 新型コロナウイルス感染拡大により、これまでのようにイベント等での食育活動

が難しくなったため、各家庭に備え付けられている防災無線を利用して、毎月 19日

に旬の食材や季節の食べ物について放送し、食育の推進を図っています。 

 

【対象者】太子町民 

 

【実施内容】 

 食生活改善推進協議会「若芽会」の皆さんと共に、旬の食材や季節の食べ物などテ

ーマを決め、放送内容を考え、毎月 19日 20時より広報無線にて放送しています。食

材の栄養素や調理の工夫だけではなく、云われや食文化なども取り入れて実施して

います。 

 

 


