
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

愛媛県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

西条保健所 

取 組 の 名 称 「職域の健康づくり応援事業」 

「愛顔のけんこう応援レター」による食育の日のＰＲ及び「食育レシピ」

の紹介 

実 施 時 期 年８回（５月、６月、７月、９月、１１月、１２月、１月、３月） 

取 組 内 容 従業員向けの健康づくりに関する情報や市のがん検診等に関する情報に

ついて、電子メールで管内企業に「愛顔のけんこう応援レター」を配信し

ています。その中で、「食育月間」、「食育の日」の啓発や「食育メニュー」

の紹介を行っています。 

 
 




