
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

愛知県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

蒲郡市農林水産課 

取 組 の 名 称 蒲郡子ども農業塾 

実 施 時 期 2022年 11月 

取 組 内 容  市の主要農産物である「みかん」への理解を深めるとともに、食の大切さを感

じるための食育活動として、みかんの集出荷場の見学とみかんの収穫体験を実施

しました。 

蒲郡市農業協同組合や蒲郡柑橘組合、蒲郡柑橘同志会などの生産者団体と、愛

知県農業試験場の協力により、市内小学校 12 校が収穫体験を実施することがで

きました。  

事業実施後のアンケートでは、「地元の農業や国産の農産物に対する興味がわ

いた」と回答する児童が、事業実施前は 55.8％でしたが、事業実施後は 90.9％

に増加するなど、みかんを始めとする地元農産物についての知識の取得やほ場で

の貴重な体験から食への関心拡大につながりました。 

この農業教室の様子は、蒲郡市 YOUTUBE チャンネルでアーカイブ配信しまし

た。 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

愛知県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

豊山町立 冨士保育園 

取 組 の 名 称 園としての食育計画 ～お祝いの赤飯を作ろう～ 

実 施 時 期 2022年５月～10月 

取 組 内 容 家庭で赤飯を作る事や食卓に並ぶことが減っている中で、自ら育てたお米や小

豆を使用して赤飯を調理し食べることで、赤飯の伝統や由来など様々な経験から

学びに繋がると考えました。また、収穫までの過程を経験することで、色々な食

材や調理に対する感謝の気持ちや食に対する興味や関心が深まると考え、取り組

みました。 

発砲スチロールに土や水を入れて、苗を植えたり、毎日水を足したりしながら

生長を観察しました。稲刈り後は、牛乳パックで一本一本脱穀を行い、２月末頃

に玄米を持って精米所に行き、精米しました。 

赤飯は３月中旬に提供予定で、ラップの上に赤飯をのせて各自でおにぎりを作

って食べる予定です。 


