
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
新潟市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
新潟市 

取 組 の 名 称 子どものうちからＳＤＧｓ ｉｎ 南区 

（段ボールコンポストで生ごみの堆肥化・生ごみ堆肥を使って野菜を種から育て

る・大きくなった野菜の収穫及び給食） 

実 施 時 期 野菜の収穫及び給食 新潟市立諏訪木保育園 令和４年１０月１３日（木） 

          新潟市立大鷲保育園  令和４年１０月１４日（金） 

          新潟市立月潟保育園  令和４年１１月１７日（木） 

取 組 内 容 【目的】 

 未来を担う子どもたちを対象に、誰でも、身近で、簡単に取り組める段ボール

コンポストでＳＤＧｓ教育を実施し、食べ物の大切さに気付いてもらい、習慣と

して、環境問題や食育に取り組めるよう、そのきっかけづくりとするもの。 

【対象者】 

 新潟市南区内の保育園３園 年長児 

【実施内容】 

① ６月頃 段ボールコンポストで生ごみの 

      堆肥化（生ごみは年長児の各家庭 

      から持ち寄っていただきました） 

② ７月頃 完成した生ごみ堆肥を使って、 

      野菜の種植え（野菜は、大根、 

      人参、空芯菜、小松菜、ブロッ 

      コリーのうちから各園で３種程 

      選んで決めました） 

③ １０月頃 野菜の収穫及び給食（調理で 

      出た野菜くずを段ボールコンポス 

      トに投入して資源の循環を学習し 

      ました） 

 

 

 

 

 

 

 

 

段ボールコンポストに投入した

生ごみを楽しく混ぜていました。 

生ごみ堆肥の入れた土に野菜の

種を植えているときの様子です。 

立派に成長した野菜を収穫して

いる園児たち。 
野菜は天ぷら、おひたし、ソテーに調理し、 

園児はおいしそうに食べていました。 

←３園の取り組み状況を市ホー

ムページに掲載しています。 


