
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
鳩山町 

取 組 の 名 称 
はとやま食エコ推進事業「はとやま食エコレシピコンテスト 2022」の開催 

実 施 時 期 
令和 4 年 7 月～令和 5年 3 月 

 取 組  内 容 鳩山町では、「まめで健康 21 プラン後期計画（第 2 次鳩山町健康増進計画・鳩

山町食育推進計画）」に基づき、地域、関係機関や行政が連携をとりながら、健康

づくり及び食育の推進に取り組んでいます。 

1．目的 

 普段何気なく捨ててしまう身近な野菜の皮や葉、茎を使った料理や多く作りす

ぎた・食べ切れなかったおかずをリメイクした料理等、食エコなアイデアレシピ

の募集・審査を通じて、食品ロスの削減を推進するとともに、食べ物を無駄にし

ないという食や環境に配慮する意識を育み、また、当該事業及び優秀作品は広く

周知することにより、町民の食に対する興味関心の向上を図ることを目的として

います。 

2．対象 

 すべての町民を対象とした取り組みではありますが、食は、子どもたちが豊か

な人間性を育む上で重要であることから、特に小中学生とその親である子育て世

代が食に対する意識を高めるきっかけとなる取り組みになるよう配慮しました。 

3．内容・方法 

（1）アイデアレシピの募集（7～9 月）【応募作品数 30 作品】 

（2）書類による一次審査（9 月）、ｗｅｂによる二次審査（10～11 月） 

（3）「はとやま食エコレシピコンテスト 2022」レシピブックの作成（1～3 月予定） 

4．特徴 

・大学や研究機関、教育委員会、産業環境課等の庁内外の様々な関係機関（者）

と連携し実施しました。また、高い波及効果が期待される、食生活改善推進員

や食コミボランティア等への事業周知を行いました。 

・新型コロナウイルスの感染対策として、二次審査ではｗｅｂ審査を採用し、人

との接触機会を減らしながらも、町民参加型の事業となるよう工夫しました。 

・優秀レシピを活用した料理講習会が実施できない中で、それに代わる取組とし

て作成しているレシピブックは、庁内外から好評をいただいております。 

https://www.town.hatoyama.saitama.jp/kurashi/kenkou_fukushi_kaigo/dietary_education/food_eco/syokueko.html  

  

▼3．（1）応募作品 

▼3．（2）ｗｅｂによる二次審査 

▼3．（３）レシピブックの作成 

※写真は 2021 年度版 
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