
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

京都市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

京都市環境保全活動センター指定管理者（京都市環境保全活動推進協会） 

取 組 の 名 称 実はエコな食べ物！？ 手作りソーセージ教室 

実 施 時 期 令和 4年 11月 20日（日） 

取 組 内 容 命を余すところなく大切に食べる工夫から生まれたというルーツを持つソーセ

ージの手作り体験をすることで、食材の使い切りに対する意識を高めることを目

的としたイベントです。16組 32人の親子が参加しました。 

イベントの冒頭では、身近な食材であるソーセージが、羊の腸という普段はあま

り食べない部位を使って作られていることを説明し、生き物の命をいただいてい

ることを知ってもらいました。また、ソーセージだけでなく魚や野菜、果物など

についても、どうしたら使い切る（食べきる）ことができるのか考えてもらうよ

う促しました。 

 

    

 

 



②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

京都府 京都市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

京都市中京区役所 

取 組 の 名 称 みつばち冒険隊 

実 施 時 期 令和４年８月４日（木） 

取 組 内 容  中京区役所では、まちなか緑化の推進を目的に「京都みつばちガーデン推進プ

ロジェクト」に取り組んでいます。 

 京都市内小学生を対象に、中京区役所屋上庭園で飼育しているニホンミツバチ

の巣箱の見学やはちみつの蜜源として欠かせない植物の観察、はちみつを使った

調理実習などを通じて、ミツバチの生態に迫る「みつばち冒険隊」を開催しまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 今年はコロナ禍対応として二つのコースを設定しました。 

午前Ａコースではミニ講話とデモンストレーション、試食とし大きな会場で定

員２０組（保護者と参加）としました。 

午後Ｂコースでは定員８組で調理実習をしました。保護者は別室で待機してい

ただき、実習の様子を zoom 生配信しました。アレルギーや感染対策、食品衛生

に配慮した実習内容としました。 

 まちなかの屋上で採取したはちみつを味わうことで、自然の営みと食の関係を

実感できたという感想がたくさん聞かれました。 

実施献立「はちみつを味わう米粉の蒸

しケーキ」「スッキリ！はちみつトマトレ

モネード」 

 

 




