
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

愛媛県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

四国中央市 市内小中学校【教育総務課】 

 

取 組 の 名 称 食育動画配信（しこちゅ～学校給食チャンネル）による ICT 環境の活用 

実 施 時 期 令和４年９月～ 

取 組 内 容 学校給食に関する動画を作成し、市公式 YouTube内にて「しこちゅ～学校給食

チャンネル」の動画配信を開始した。 

市内小中学校の ICT環境を活用し、栄養教諭による食育授業や給食時間に教室

のモニターに映し、食育教材として活用した。 

「学校給食ができるまで」、「学校給食チャレンジレシピ」、「給食から地産地消

を学ぼう」などのコンテンツを作成し、YouTubeや CATVを通じて幅広く配信する

ことで、児童生徒への食に関する知識の定着と望ましい食習慣の育成を推進する

ことだけでなく、地域や保護者の食育への理解促進に取り組んだ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


