
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大分県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

豊後高田市立戴星学園 

取 組 の 名 称 １ 校内放送や、各学級で担任による食の指導 

２ 食に関するプレゼンテーション視聴 

３ 毎日の掲示物 

実 施 時 期 毎月の食育の日 

取 組 内 容 １ 校内放送や、各学級で担任による食の指導 

  昼の放送で、毎回給食センターから発行されるおたよりの内容と児童生徒会

の保体部からの連絡を放送し、食に対して関心が持てるようにしました。 

更に、各学級では校内放送の内容を発達段階に応じて具体的に担任から話し

てもらいました。愛情たっぷりに育てている生産者の思いを聞くことによっ

て、味わって食べる姿が見られました。 

  また、各学年代表が給食の感想を書き、給食センターに届けました。 

 

 

 

 

２ 食に関するプレゼンテーション視聴 

学校栄養士部会が作成した食に関するプレゼンテーションを、各学級で給食時

間に視聴し、大分県や豊後高田市の食材の特徴や調理の仕方について詳しく知る

ことが出来ました。小学部から中学部まで全校の子どもたちが毎月楽しみにして

います。 

 

 

 

 

 

３ 毎日の掲示物 

毎日の給食献立表の掲示物で食育の日をお知らせ 

しています。子どもたちはその日の食材を確認した 

り、今日は放送がある日だと楽しみにしています。 

 

 

 


