
【様式１】 

① 食育月間の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岡山市

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

岡山市立操南公民館

取 組 の 名 称 サルベージパーティ®
プロのシェフから学ぶ 持ち寄り食材で作るアイデア料理

実 施 時 期 ６月１１日（火）

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム  

取 組 内 容 目的：「サルベージ・パーティ®」とは、家庭で余った食材を持ち寄って、料理するこ

とで使い切るシェアパーティです。レシピのアイディアをプロのシェフから学

び、調理しておいしくいただくとともに、食品ロスについて考えるきっかけと

します。

対象・参加者：食品ロスに興味のある方、料理にチャレンジしてみたい方

１５人

内容：参加者から各家庭で余った食材を事前に聞き取り、その食材でどんな料理がつ

くれるかをプロのシェフから教えてもらい、料理を行い、参加者でおいしくい

ただきます。四季折々のおいしい料理が出来ることを学びます。




