
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
福岡市城南区保健福祉センター健康課 

取 組 の 名 称 
食育月間パネル展 

実 施 時 期 
令和６年６月１１日（火）～２８日（金） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

       

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民の食に関する意識を高め、望ましい食習慣を啓発することを目的として、食育パ

ネル展を開催しました。 

対象者：市民（主に城南区民） 

実施内容：市政だよりへの掲載やパネルの展示、資料の配布を行いました。 

<パネル・配架物> 

・市政だよりで高齢者の低栄養予防の食事を掲載したため、関連したロコモ予防の食

事のパネル等を中心に、「バランスよく食べるために」「食塩のとり過ぎに気をつけよ

う」などのパネルの展示。 

・「女性の視点を活かした防災ミニブック」「災害時に備えた食品ストックガイド」 

など災害時の対応資料、「『食育』ってどんないいことがあるの？」「食育ガイド」、「福

岡市＃がめ煮つくろう」などのレシピ集、口腔ケア関係の資料などの配架。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市政だより６月１日号 




