
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山形県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

村山市、市内４小学校 

株式会社大高根じゅん菜採取、そばの陣じゅんさい 

取 組 の 名 称 ジュンサイ試食体験の実施 

実 施 時 期 ６月１９日（水）、２０日（木）、２５日（火）、２８日（金） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目的：児童が授業の一環で大谷地沼を訪れた際に、沼やジュンサイの生育状況を見学

するだけではなく、実際に「ジュンサイ」を試食し、味覚でも体験してもらい、

市特産品に係る学びを深めてもらうものです。 

 

場所：大谷地沼（通称：じゅんさい沼） 

 

対象：市内４小学校の３年生、４年生児童 

  （楯岡小学校３年生８８人、西郷小学校３年生１３人、戸沢小学校３年生 

   １３人、富並小学校３年生及び４年生９人 計１２３人） 

 

内容：各小学校における総合学習の一環で大谷地沼を訪れた際に、児童へ旬であるジ

ュンサイをポン酢や醤油で試食してもらいました。独特の触感や食感を直で

体感してもらい、「今度は摘み取り体験がしたい」「両親を連れてまた来たい」

と、市特産品に関する理解を深めてもらいました。別途、小学校の希望に応じ、

摘み取り体験も行いました。 

 

 

 

 

 

 

 


