
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

福岡市保健医療局地域保健課 

取 組 の 名 称 インスタグラムキャンペーン 

実 施 時 期 ６月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

      

 

                                    

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記２つのインスタグラムアカウントにおいて、食生活の見直しや食育へ興味を持

つきっかけとなるよう、フォロワー向けのキャンペーンを実施しました。 

 

■アカウント 

・いくちゃんねる福岡市…レシピ動画や健康情報等を配信 

・健康食育パートナーズ…野菜いっぱいメニューや減塩料理など、健康づくり等に配

慮したメニューが食べられる店舗を紹介 

■キャンペーンの内容 

インスタグラムのアカウントをフォローし、キャンペーン投稿へ「食育について

関心があること」や「健康づくりの観点から外食、中食に求めるもの」をコメント

していただいた方の中から、抽選で 10名様に図書カード 1,000円分をプレゼント 

 

 

 

 

 

 

 

 

【いくちゃんねる福岡市】 【健康食育パートナーズ】 




