
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

 

沖縄県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

 

石垣市漁業集落 

取 組 の 名 称 ハーリー体験と併せた魚食の推進 

実 施 時 期 6月 28日  

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学６年生のハーリー※体験に併せて、普段の食生活に魚を取り入れてもらうことを

目的に、魚の構造や栄養価の説明、魚さばき作業の見学・体験、試食等を行いました。 

参加対象者：6年生 35名と学校関係者 

※ハーリー：手漕ぎの伝統漁船での競漕 

    

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

    

                

児童による魚さばき体験 漁業者による魚さばき作業の見学 

舟盛完成 児童による試食 




