
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
仙台市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
仙台市（各区保健福祉センター・総合支所） 

取 組 の 名 称 
食育月間パネル展 

実 施 時 期 
令和 6 年 6 月 1 日～6 月 30 日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

 
      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民の方へ食育活動の啓発を行うため、市内保健福祉センター・総合支所、市民セン

ター等でパネル展を実施しました。 

【実施内容】 

○食育に関するパネル展示と展示に関する資料等の配布 

・食育月間ポスター  

・朝ごはん、栄養バランス、食品表示の見方、地産地消、食品ロス削減等 

・地域の食の課題に合わせた、肥満クイズや食品中の砂糖・食塩量の展示 

・子どもの食事や、野菜摂取のためのレシピの紹介・配布、グッズ配布 等 

【周知方法】 

市政だより・ホームページへの掲載のほか、実施期間中は仙台市 LINE 公式アカ

ウントによる LINE VOOM への投稿、庁内放送、庁内デジタルサイネージでの呼び

かけにより周知を図りました。 

 

 

 

 




