
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岩手県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

釜石市 

取 組 の 名 称 ① 市広報での「食育月間」「歯と口の健康週間」の周知 

② 企画展「食べる力は生きる力～おやこで学ぼう食育～」の実施 

実 施 時 期 令和 6年 6月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 
      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 広報誌での「食育月間」の周知 

【対象】市民 

【内容】食育月間、歯と口の健康週間について広報誌に掲載 

【実施団体】市健康推進課 

 

② 企画展「食べる力は生きる力～おやこで学ぼう食育～」の開催 

【対象】市民 

【内容】市図書館と共催で、「食育」をテーマにした企画展を実施した。農林水産省

が作成した「食育ピクトグラム」を用いて、12 のテーマにちなんだ絵本や児童書、

紙芝居を計 451点展示、貸出を行った。また、「子供の虫歯予防」「早寝・早起き・朝

ごはん」のパネル展示・パンフレットの配布や、展示されている本を借りた方への 

歯ブラシのプレゼント（大人用、子ども用合わせて 40本）を実施し、利用者に関心

を持ってもらう機会とした。 

【実施団体】市図書館・市健康推進課 

 


