
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

神奈川県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

茅ヶ崎市 

取 組 の 名 称 食育フェスタ 

実 施 時 期 ６月９日（日） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【目的等】食育推進を目的に、こどもから大人まで楽しみなら学ぶことのできるイベ

ントを実施しました。 

【対象者】茅ヶ崎市民  【会場】茅ヶ崎市役所本庁舎 １階市民ふれあいプラザ 

【イベント参加人数】１０９名 ※アンケート回収人数から把握。実人数は不明 

 

【実施内容】実施内容は（１）～（３）のとおりです。 

（１）こども食育コーナー（エプロンシアター、おなか元気教室） 

   対象：３歳以上の未就学児 参加人数：２６名 

   協力：寒川町・茅ヶ崎市地域活動栄養士にんじんの会、 

湘南ヤクルト販売株式会社 

（２）測定（腸年齢チェック・おなか博士クイズ、ベジチェック、血管年齢測定） 

各測定項目の合計参加人数：２５６名 

協力：健康づくりに係る包括連携協定締結企業ほか 

（３）展示・資料コーナー（食育、保育園給食の様子、小学校等の給食の様子、茅産

茅消(地産地消)、食品ロス） 

【その他】本イベントは、歯と口の健康週間イベント「歯っぴぃデー」と同日・同会

場で実施しました。 

 

 

こども食育 

コーナーの様子 

 


