
【様式２】 

②食育月間以外の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大分県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

宇佐市 

取 組 の 名 称 広報うさ４月号 食育レシピの記事掲載 

実 施 時 期 ３月２５日から配布開始 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

      

 

取 組 内 容 食育レシピは、地産地消の食材の PR、子育て世代・働き世代・高齢世代の

食情報、食品ロスや災害備蓄食の情報等の食育に関する情報と、それに関

連するレシピを掲載しています。令和４年度から庁内食育関係各課と協働

で、様々な方面から食育の普及啓発を図れるよう、広報誌に毎月掲載して

います。また、市 HP では食育レシピ記事に関するページや詳しいレシピ

の作り方を公開し、QRコードから閲覧できるようにしています。 

４月号は介護保険課と協働で「お手軽フレイル予防レシピ」を掲載しまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




