
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

宮崎県 

 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

西都市園芸振興協議会 

取 組 の 名 称 西都市食育・地産地消推進事業に伴う出前講座の実施 

実 施 時 期 5/24、10/4、11/14、12/3、12/10、12/12、1/21(予定)、2/21(予定) 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

      

      

取 組 内 容 ＪＡ職員や野菜ソムリエの資格を有する生産者等を市内小学校に派遣

することで、安心安全な西都市農産物及び地産地消に対する児童の知識や

理解深化を図るとともに、生産者の意識向上に資することを目的に出前講

座を実施しました。 

 児童たちは、スライドやクイズを交えながらの講話で楽しく学び、また、

給食提供や調理実習で実際に味わうことでさらに関心を深めていました。 

 実施日程等の詳細については以下のとおりです。 

 

①日程・場所 5月 24日(金) 妻北小学校 

参加人数   6年生 85名 

内容     マンゴーに関する生産者の講話、試食 

②日程・場所 10月 4日(金) 妻北小学校 

参加人数   5年生 65名 

内容     西都市の米づくり、陽蜜みかんについての講話 

③日程・場所 11月 14日(木) 都於郡小学校 

参加人数   5年生 18名 

内容     カラーピーマンの関する生産者の講話、調理実習 

④日程・場所 12月 3日(火) 妻南小学校 

参加人数   3年生 62名 

内容     スイートコーン、陽蜜みかん、西都牛に関する講話、試食 

 

⑤日程・場所 12月 10日(火) 妻北小学校 

参加人数   6年生 85名 

内容     SDGsに関する調理実習(妻高校生と参加) 

⑥日程・場所 12月 12日(木) 茶臼原小学校 

 



参加人数   3年生～6年生 25名 

内容     地産地消弁当作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・講話の様子(5/24妻北小) 

 

 

 

 

 

 

 

・試食の様子(12/3妻南小) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・調理実習の様子(12/12茶臼原小) 

 

 

 

 


