
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

茨城県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

石岡市 

取 組 の 名 称 給食センター紹介および体験 

実 施 時 期 令和６年７月８日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

１．目的 

給食センターではどのように給食を作っているのかを知り、進んで給食を

食べようとする意欲や感謝の心を育むことを目的としました。 

２．対象者とその人数 

  茨城県立石岡特別支援学校 小学部４学年（18名） 

３．実施内容 

・ 給食センター紹介動画を視聴しました。（写真１）

① 調理の様子を見学しました。（写真２）

② 給食センターで使っている道具を使って調理体験をしました。（写真３） 

③ 後日、メッセージをいただきました。（写真４）
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