
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

仙台市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

仙台市（泉図書館） 

仙台市（泉区保健福祉センター家庭健康課） 

取 組 の 名 称 やさいでぺったん おはなし会＆野菜でうちわ作り 

実 施 時 期 令和 6年 7月 24日（水）15：00～15：30 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

      

      

取 組 内 容 泉図書館との共催事業で、おはなし会とタイアップし、関連する絵本を読んだ

後に、野菜のへた等を使ったはんこでうちわ作りを行った。また、野菜摂取に

関する啓発資料を配布した。 

参加者は親子 6組、児童 2名で、2歳～10歳と幅広い年齢の幼児や児童が参加

したが、一緒に参加した保護者がサポートを行い、スムーズに運営ができた。 

また、アンケートでは、家庭でも野菜に触れる機会を作りたいと思ったかの設

問で、「はい」と回答している方が大半おり、全員が楽しく食育活動ができた

と回答していた。 

 

【開催場所 泉図書館 おはなしの家】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




