
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

仙台市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

仙台市消費生活センター 

取 組 の 名 称 消費生活情報誌「ゆたかなくらし」発行 

実 施 時 期 毎年６・９・１２・３月発行（今年度食育に関する内容を記載したものは、９・

１２月発行分） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

      

    

取 組 内 容 （１）目的 

消費生活情報誌「ゆたかなくらし」は、生涯学習としての消費者啓発の推

進事業として、また消費者が日常生活において必要な知識や素養を身に付

けるための情報誌として昭和６２年５月より発行しています。 

   

（２）具体的な内容 

９月号では、「食品ロス削減」を取り上げて、食材を無駄にしないための

買い物のコツを紹介したり、仙台市の食品ロスの現状を具体的な数字で表

しました。 

１２月号では、「機能性表示食品制度等に関する食品表示基準の改正」を

取り上げて、制度の見直しにより変わった点を紹介したり、健康食品を利用

する際の注意すべきポイントを挙げました。 

  

（３）発行部数及び配布先等 

６・９・１２・３月に各発行月９，０００部を発行し、市民利用施設や学

校、区役所などの案内にて配布しているほか、ホームページに掲載していま

す。 

 

【仙台市ホームページ・情報誌掲載場所】 

https://www.city.sendai.jp/sekatsu/kurashi/tetsuzuki/shohi/yutaka.html 

 

 

 

 

 

https://www.city.sendai.jp/sekatsu/kurashi/tetsuzuki/shohi/yutaka.html



