
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

佐賀県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

鹿島市 

鹿島市産業活性化施設 海道しるべ 

取 組 の 名 称 10 周年記念事業 

美味しいでつながる「お祝いコラボ♡クッキングⅠ」 

実 施 時 期 

 
令和 6 年 9 月 19 日（木） 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

                                                                                   

取 組 内 容 
鹿島市子育て支援センターと海道しるべがお互いに 10 周年を

迎えたことから、コラボすることで子育て中の方にも海道しるべ

を知っていただき、鹿島市の農産物と海道しるべの機器を使用し

たお菓子作り、会議室でのリラクゼーションをとおして、地元産

物と海道しるべの魅力を知ることを目的とした教室を開催しま

した。 

対象者：おおむね 5 か月から就学

前児とその保護者参加人数：31名 

使用した鹿島市農産物：シャインマスカット、巨峰、みかん、レモ

ン 

 

鹿島みかんのグラスケーキ、シャインマスカットと巨峰のキラキラ

ゼリーを親子で作り、みんなで美味しく食べることで鹿島市にはこ

んなに美味しい物を作っている生産者さんがいることを知ってもら

うことが出来ました。 

離乳食の子どもさんは湯むきした、巨峰を美味しそうに食べていま

した。 

 

 

 


