
【様式３】 

③食育の日の取組 
 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

神奈川県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

大磯町 

取 組 の 名 称 食育コラムを SNS（町公式ホームページ、町公式 LINE、母子手帳アプリ母

子モ、ケーブルテレビの電子メール配信サービス）で配信 

実 施 時 期 毎月 19 日 

取 組 に 該 当 す る

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

 

取 組 内 容 SNS（町公式ホームページ、町公式 LINE、母子手帳アプリ母子モ、ケーブ

ルテレビの電子メール配信サービス）で食育コラムを配信しました。 

 

〈目的〉 

町では毎月 19 日の「食育の日」と第 1 日曜日の「ファミリーコミュニケ

ーションの日」を「おうちでいただきますの日」として共食をすすめてお

り、それを意識づけることを目的としました。 

 

〈対象者〉 

町民やアプリ登録者 

 

〈内容〉 

主にお子さんの食に関すること（食事中の姿勢、声掛けの仕方、好き嫌い

への対応など）です。 

 

 

出典「広報おおいそ」 


