
【様式３】 

③食育の日の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鳥取県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

境港市学校給食センター 

取 組 の 名 称 おさかな王国境港の日 

実 施 時 期 毎月１９日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

取 組 内 容 ① 地元の魚を使用した料理の提供

・地元の漁港で水揚げされた魚を使用した料理を、学校給食で提供しました。 

（さば、境港サーモン、いわし、あじ、はたはた、かれい等） 

② 境港市学校給食キャラクターによるＰＲ

・おさかな王国境港の日をＰＲするため、境港市学校給食キャラクター「みな

とまちこ」を活用し、掲示物やシールを作成しました。各小中学校の給食室前

には、キャラクターが飾られ、おさかな王国の日であることが分かるようにし

ました。 

・家庭配布用の献立表は、おさかな王国境港の日献立名のを太字体に変え、キ

ャラクターマークを貼り付けて他の日とちがう表示にすることで、注目をして

もらえるように工夫をしました。 

・給食センターの窓を活用し、センターの前を通りかかった市民に向けて、お

さかな王国境港の日を PRできるように掲示を行いました。 

③ 給食時間の訪問指導

・毎月、栄養教諭・学校栄養職員が各小中学校へ給食訪問を行い、食育の日の

説明や、おさかな王国境港の日に使用した魚について紹介をしています。 

おさかな王国境港の日献

境港市学校給食キャラク
ターを活用したマーク

給食センター窓を活用した PR


