
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

香川県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

多度津町 

取 組 の 名 称 食育メール配信 

実 施 時 期 

 

毎月１９日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

 
      

取 組 内 容 （目的） 

家庭で食育を行うよう啓発しています。 

 

（対象者） 

多度津町メールマガジン登録者 

 

（実施内容） 

旬の食材についてとそのレシピを配信しています。 

４月：初鰹 

 ５月：空豆 

 ６月：枝豆 

 ７月：真蛸 

 ８月：茗荷 

 ９月：さつま芋 

１０月：秋刀魚 

１１月：柿 

１２月：牡蠣 

 

 


