
【様式３】 

③食育の日の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
札幌市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

札幌市病院局 

取 組 の 名 称 食札を活用した食育啓発 

実 施 時 期 毎月 19 日 

取 組 内 容 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム  

取 組 内 容

病院食喫食者を対象に、食札の裏面にメッセージを印字し、食に関する啓発しま

した。 

＜各月のテーマ＞ 

４月 よく噛んで食べる

５月～７月 フードロス

８月 野菜

９月 栄養成分表示

10 月 ローリングストック 
11 月 地産地消 
12 月 郷土料理 




