
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

知名町 

取 組 の 名 称 すくすく通信の学校配布 

実 施 時 期 毎月 19日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

      

   

取 組 内 容 すくすく通信の学校配布 

 給食に使われる地元の食材や生産者の紹介、行事食や郷土料理、旬等を伝

えるために、各学校へすくすく通信を発行しています。特に毎月 19 日は「食

育の日」として、地元の食材を多く取り入れたり、郷土料理や郷土のお菓子作

ったり、食に関する授業で児童生徒が献立作成を実施したりしているので、

調理の様子などを「すくすく通信」にまとめて、配布しています。 

町内 7 つの小中学校では、掲示資料や給食時間の放送原稿として活用し、

児童生徒の郷土を愛する心や、感謝の心を育てることに繋がっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


