
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

島根県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

飯南町 

保健福祉課 

取 組 の 名 称 公式 LINEにおける食育通信の配信 

実 施 時 期 

 

毎月１９日以前の水曜日に配信 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

       

取 組 内 容 飯南町では役場公式 LINE を運用しており、各部署より情報発信を行っていま

す。 

保健福祉課では、運動や心の健康に関する情報、様々な予防月間などに関する

配信をしています。その中で食育の日に合わせ、食育ピクトグラムや食生活改

善推進員の活動、飯南町食育推進計画の数値目標、飯南町の特産品に関する豆

知識などを食育通信として紹介しています。住民さんからは、「配信を楽しみ

にしています」とのお声もいただいています。 

 

【９月】               【１１月】 
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