
【様式１】 

①食育月間の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

熊本県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

菊池市立隈府小学校 

取 組 の 名 称 隈府小学校 

給食・食育キャンペーン 

実 施 時 期 ６月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

取 組 内 容 【目的】 児童が楽しみながら、食事の作法やマナーについて学び、食に対しての関心を高めます。 

【内容】 

１ 栄養教諭や担任による取組 

① 食に関する話を全クラス実施（栄養教諭）

各学級で、給食指導を継続して実施しました。

・低学年「給食・食事のマナーについて」

・中学年「よくかむことの大切さを知ろう」

・高学年「栄養バランスよく食べよう」

②食に関するアンケートの実施

項目：「毎朝、朝ご飯を食べてきていますか。」「菊池市の特産品を一つでも知っていますか。」 

 「日頃の食事や給食で気になっていることや知りたいことがあれば、書いてください。」 

※児童からの疑問・質問に対して給食放送時に栄養教諭が補足しながら説明しました。 

２ 給食委員会の児童による啓発活動 

① 給食時間の取組

毎日の献立放送の最後に、給食マナーや旬の食材、食の伝統などに関して意識づけを図る

ことを目的に呼びかけやクイズの実施しました。

② 図書室での食に関

する本の紹介

コーナーの実施

③ 食に関する給食標

語募集

【図書室の食に関する本の紹介コーナー】 【児童からの給食標語】

【給食時間の食に関する指導の様子】 




