
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

広島市 

取 組 の 名 称 スーパーと連携した食育啓発事業 

実 施 時 期 令和６年６月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 
      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広島市では毎月１９日（食育の日）を、「わ食の日」として３つの「わ食（和食・

輪食・環食）」を推進しています。食育月間には、市民が日常的に利用する身近な

場所で、地域住民が健康に関する情報に触れ、学ぶことができるよう、管内のス

ーパーマーケット２店舗と、区地域支えあい課が連携し、以下について実施しま

した。 

・ スーパーマーケットに設置されたデジタルサイネージを活用して食育月間や

「わ食（和食、輪食、環食）」を啓発する動画を放映 

・ 店内放送で「わ食の日（和食、輪食、環食）」について紹介 

・ スーパーの野菜売り場にて、野菜摂取に関する展示及び簡単レシピの配布 

【店内野菜売り場写真】   【デジタルサイネージ配信資料（一部改変・抜粋）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

広島市 

取 組 の 名 称 ラジオ、SNS、デジタルサイネージを活用した食育の普及啓発 

実 施 時 期 令和６年６月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 
 

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育月間及び広島市独自の取組である、健全な食生活を進める上での基本的な考

え方である３つの「わ食（和食、輪食、環食）」について、広島市公式 SNS（X、Facebook

等）、デジタルサイネージ、ラジオを活用し、市民に対して広く普及啓発を行いまし

た。 

また、区地域支えあい課において、区役所等に設置されたモニターに食育月間及び

「わ食」を啓発する動画を配信し、来所者に対して普及啓発を行いました。 

 

 

 

【デジタルサイネージ配信動画】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


