
【様式１】

①食育月間の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

高知県

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

四万十町役場十和地域振興局、四万十町立十和小学校、JA高知県幡多地区北幡営農
センター、四万十町立学校給食センター、野菜ソムリエ、（株）おかみさん市、奥大

道加工グループ、高知県須崎農業振興センター高南農業改良普及所

取 組 の 名 称 昔野菜の食育活動（昭和小学校食育活動）

実 施 時 期 6月 20日

取 組 内 容 に 該 当 す る
食 育 ピ ク ト グ ラ ム

取 組 内 容 四万十町十和の奥大道地区では、高菜・大根・蕪など地区在来のの伝統野菜が栽培

されており、平成 25年度からこれらを地域で受け継ぐ取組や地域食材のメニュー化
を行ってきました。平成 28年度からは大道地区の昔野菜生産者や JA、（株）おかみ
さん市、野菜ソムリエ、十和地域振興局、高南農業改良普及所らが連携し、昭和小学

校において栽培や調理、販売体験などの食育活動を行っています。

今回は、関係機関の協力のもと、昨年から栽培してきた伝統作物の種取り体験を実

施しました。




