
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

栃木県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

さくら市立熟田小学校 

取 組 の 名 称 校内給食がんばり週間の実施、給食時の食育クイズの実施。 

実 施 時 期 6月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・全校生で給食がんばり週間を実施。 

２週間をがんばり週間とし、個人のめあてを決めて意識しながら食事を

するようにしました。給食委員会の児童がワークシートを作成し、毎日め

あての振り返りができるようにしたり、めあてを達成した児童には達成プ

レゼントを配付したりして意欲付けができるように工夫しました。 

 

・食育クイズの実施。 

 給食委員会の児童が委員会の時間にクロームブックを使って、食育クイ

ズを作成しました。給食がんばり週間中の給食の時間を活用して、毎日オ

ンラインで「旬の野菜」や「栃木県の食」などについての食育クイズを出

しました。 

 

 


