
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

甲斐市立竜王中学校 

取 組 の 名 称 地産地消給食 

実 施 時 期 令和６年６月１０日～１４日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

取組名：【地産地消給食と残量調べ】 

ねらい：給食で山梨県や甲斐市産の特産物を味わうことで地域への愛着や食への興 

味関心を高める機会とする。 

取組内容：６月１０～１４日を地産地消給食週間とし、献立に山梨県や甲斐市の地場

産物を取り入れた給食を実施した。また、委員会活動として残量調べを実

施し、食品ロス等の課題について考える機会とした。 

 

 

【献立実施例】６月１０日（月） 
・きびごはん 
・鶏肉の梅ジャムソースかけ（甲斐市産梅ジャム） 
・あけぼの大豆と山梨県野菜のごま和え 
・富士桜ポークの豚汁 
・あじさいゼリー（北杜市産豆乳） 
・牛乳 

【献立実施例】６月１２日（水） 
・麦ごはん 
・北杜市産納豆 
・さばの塩焼き 
・野菜炒め 
・赤坂とまと 
・牛乳 

給食委員
会による
残量・片付
け調べの
様子 


