
【様式１】 

① 食育月間の取組 
 

 

提 

政 

出 都 道 府 県 

令 指 定 都 市 

名 

名 

兵庫県 

取 

取 

組 市 町 村 

組 団 体 ・ 企 業 

名 

名 

川辺郡猪名川町 

取 組 の 名 称 町公式インスタグラムによる食育に関する情報発信 

実 施 時 期 ６月 

取組内容に該当する

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 
 

取 組 内 容 【目的】 

ICT を活用し、食育への関心が低い方でも自然と食情報が目に触れることを目的

としました。 

 

【対象】 

住民全般（若い世代中心） 

 

【実施内容】 

町公式 Instagram リール・短尺動画にて、「猪名川町食育動画シリーズ①朝ごは

んを食べてハッピーライフ」を配信しました。朝ごはんの大切さについて普及・啓発

をしました。対面事業に参加しにくい学生や働き盛り世代の方でも、自分のタイミング

で情報を得ることができる ICT 活用の取り組みを進めました。 

 

＜情報発信＞ 

【公式】猪名川町（@inagawa_official） 

Instagram inagawa_official 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


