
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

龍郷町農林水産課 

取 組 の 名 称 たつごう食育地産地消推進事業 

「共食の場における食育活動～地域における共食の場の支援」 

実 施 時 期 令和６年 12月 22日 

令和７年１月１日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

      

   

取 組 内 容 本町内には 20の集落があり、各集落において定期的に「どぅくさ会」

が開催され、地域の高齢者の健康増進活動等を行っています。そのうち、

「嘉渡集落」と「川内集落」で、健康増進活動の一環として、地域の高齢

者と子どもたちが共に「食」を楽しむことの出来る場面として「共食の場」

を開催し、地域の先輩である高齢者と一緒に調理をし、食事を楽しみまし

た。地場産物等活用を促進するため、調理には県産品や地元食材を使用し、

高齢者の方々から、それらについて説明、地域の食に関する話を子どもた

ちに行ってもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




