
【様式２】 

② 食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
 姶良市立帖佐幼稚園 

取 組 の 名 称 
 「自分で育てた野菜は本当に美味しいなあ」大作戦 

実 施 時 期 
 令和 6年 5月～12月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

      

     

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 対象者 全園児及びその保護者 

２ 目 的 愛情をもって育てた野菜を園や家庭で食べるという一連の活動を

通して、食べることが大好きな子を育てます。 

３ 活動内容 

○５月ミニトマト名付け，土作り（ふるい）芋植え，野菜買い物体験，育てたズッキーニ試食， 

苗床作り 

 

○７月親子田植え，園長トマト大作戦 ○10月稲刈り，芋掘り，団子作り(母親)，レタス植え，焼き芋 

 

 

○11月脱穀，冬野菜植え ○12月おむすび ４その他 

 

 

 

 

 

 

 

○家庭で実践したことも紹介しています。 

○ 活動の様子はその都度デジタル配信しています。  

また，毎日その日の給食を写真入りで食リポしてい

て，食べている様子を含め，食材の安心・安全な提供

が行われていることを具体的に伝えています。 


