
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

大竹市 

取 組 の 名 称 大竹ふれあい健康・福祉まつり 

実 施 時 期 令和６年 10月 27日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

取 組 内 容 

推定野菜摂取量測定器べジチェック®を使用し、普段の野菜摂取量を見直

しました。 

減塩味噌汁の試飲を行い、家庭での減塩について啓発しました。 

食育 SATシステムを用いて、朝食のバランスについて見直しを行いました。 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

世羅町 

取 組 の 名 称 ～たすきでつなぐ世羅の食育～レシピコンテスト 

実 施 時 期 レシピ募集期間：令和６年７月 22日～９月２日

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

取 組 内 容 世羅町の農産物を活用したレシピを募集し、各賞を選定し、表彰します。

また、表彰作品を冊子にまとめ、町民に配布します。 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

福山市 

取 組 の 名 称 学校給食公式 Instagram 

実 施 時 期 週２―３回投稿 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

取組内容 

多彩な給食献立のレシピや普段は見られない調理の様子などを写真や

ショート動画で紹介しています（リール動画・フィード投稿）。

給食週間の試食会・パネル展のイベント情報も載せて学校関係者だけでな

く、市民への情報提供を行っています。 

フォロワー2,568 投稿 144 ※12月末現在


