
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

京都市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

京都市右京区役所 

取 組 の 名 称 「健康長寿レシピ」を活用した食育の普及啓発 

実 施 時 期 通年 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

      

    

取 組 内 容 右京区の食育指導員（食育ボランティア）と作成した「今日の我が家は、

健康も地域も長続きレシピ」を区役所庁舎内で来庁者へ配架しています。 

右京区で採れる野菜や加工品を取り入れた、気軽に作れるレシピを紹介

しています。 

  

 令和 3年度に作成し、窓口配架、HPへ掲載しています。 

 https://www.city.kyoto.lg.jp/ukyo/page/0000294020.html 

 より多くの方の目に留まるように、令和５年度末より、人通りの多い出

入口付近の掲示板に配架棚とポップを設置しました。 
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