
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
茨城県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

笠間市 

笠間市立笠間中学校・笠間小学校 

取 組 の 名 称 みんなのアイディアおにぎりレシピコンテスト 

実 施 時 期 7 月～１月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

   

取 組 内 容 笠間小・中一貫推進事業として、笠間小学校児童、笠間中学校生徒が、おにぎりレ

シピコンテストを実施しました。 

【目的】自分で作ることができるおにぎりレシピを募集し、食への興味・関心を高

め、進んで朝食を摂取しようとする児童・生徒を育成します。 

【内容】夏休みの宿題として、自分でおにぎりを作成し、提出された写真とレシピ

の応募総数 302 作品を、地域の飲食店及び学校給食関係者等が審査し、「最優秀

賞、優秀賞、優良賞、審査員特別賞（飲食店、各校長先生、おいしい給食推進室

長）、給食センター賞」を決め、表彰します。「食育便り」で朝食摂取の大切さを家

庭へ啓発するとともに、「給食センター賞」の作品を１月の給食で提供します。 

 




