
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

京都府 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

京丹波町 

京丹波町立瑞穂小学校/株式会社鎌谷(京丹波町東又) 

取 組 の 名 称 瑞穂小学校５年生が田植えを体験！ 

～田植えから収穫までの体験型食育を実施～ 

実 施 時 期 ５月（14日） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

 

      

 

      

取 組 内 容 京丹波町瑞穂地区で水稲を生産している農業法人が主催となって、地元小学

校の小学５年生を対象に食育活動を実施しました。 

１ 講 師   株式会社鎌谷 軽尾 孝（きょうと食いく先生）、他社員６名 

      南丹農業改良普及センター職員       

２ 場 所  京丹波町水稲栽培ほ場 

３ 参加者 京丹波町立瑞穂小学校５年生 27名、教員３名、 

株式会社鎌谷７名、南丹農業改良普及センター職員１名 

 

４ 内 容  田植え体験とお米についての講義 

（１）田植え体験  

苗づくりを行うビニールハ

ウスを見学し、きょうと食い

く先生が田植えの方法につい

て紹介した後、児童たちが田

植えを行いました。   

 

 

（２）お米についての講義 

南丹農業改良普及センター

から、米づくりの手順や米の

年間消費量が減少傾向にある

ことについて講義を 行いま

した。 

 

 

 


