
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

宮崎県   

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

東臼杵郡諸塚村 

諸塚村立荒谷小学校 

取 組 の 名 称 田植えから餅つきまで 

実 施 時 期 令和６年６月７日～令和６年１２月５日 

 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

      

取 組 内 容  荒谷小学校では、毎年全校児童で田植え・稲刈り・脱穀・餅つきを１年を通

して実施しています。 

 地域の方の水田をお借りし、地域の方に講師としてきていただき、保護者も

参加して実施しました。秋に無事に収穫できることを祈りながら、稲の成長を

見守りました。途中動物に稲を食べられてしまう事があったので、講師の方に

対策をしていただき大事に稲を育て、その後、手刈りで稲刈りを行いました。

無事に脱穀を終え、１２月に地域のみなさんと一緒に餅つきを行いました。「自

分たちで育てたお餅はとても美味しい。」と言いながらみんなでいただきまし

た。お餅になるまで、たくさんの方の作業や知恵、協力がありました。これか

らもごはんをいただけることに感謝して過ごしていきます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


