
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岩手県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

遠野市総合食育課 

遠野市食育推進ネットワーク会議 

取 組 の 名 称 ぱすぽる食育まつり 

実 施 時 期 令和６年 12月 14日（土）13時～15時 45分 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

      

   

 

取 組 内 容 

○ 対 象 者 市民 

○ 参加者数 130名 

 

１ 映画上映会 

  当市の山間部で環境にやさしい農業を実践する「勘六縁」にスポット

を当てた映画の上映会を実施しました。130 名の参加者は、遠野市の豊

かで美しい自然の中で営む「勘六縁」の農業から、環境保全や人との繋

がりを次世代へ繋ぐ大切さを学びました。 

 

２ 食育推進ブース 

  遠野市食育推進ネットワーク会議を構成する団体が開催した食育推

進ブースでは、脳卒中予防を目的とした適塩味噌汁の試飲体験や、郷土

料理が掲載されたレシピ集の販売、市内産の野菜販売などが行われまし

た。各団体の強みを生かしつつ、他団体と連携した啓発活動に繋がりま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


