
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
福岡市保健福祉局健康増進課 

取 組 の 名 称 ① 若い世代に向けたメッセージ「朝ごはんを食べよう」 
② 食育イベント「知っとう？あちゃら漬け」 

実 施 時 期 ① ⅰ ６月 1 日（火）～６月 30 日（水） 
ⅱ ６月 15 日（火）～６月 30 日（水） 
ⅲ 毎週月曜日の朝の時間帯（～9 時） 

② ⅳ ６月 14 日（月）～６月 30 日（水） 
 

取 組 内 容  

 

福岡市地下鉄姪浜駅 

ⅰ 福岡市内のセブンイレブン 
（約 350 店舗）にポスター掲示 
を依頼しました。 

ⅱ 福岡市地下鉄 19 駅（24 か所） 
にポスターを掲示しました。 

ⅲ 毎週月曜日の朝の時間帯 
（～9 時）に福岡市地下鉄駅構 
内で「朝ごはんを食べよう」を 
テーマにした放送を実施しま 
した。放送の声及び原稿は、福 
岡市内の大学で公衆栄養学を学 
ぶ生徒に依頼し、同世代の若者 
へ向けたメッセージとしました。 

ⅳ 福岡市役所１階ロビーに特設 
コーナーを設け、福岡の郷土料理 
「あちゃら漬け」について展示し、 
名前の由来や云われを紹介しまし 
た。 
基本のレシピや時短のレシピ、今 
の生活様式にあったレシピ、子ど 
もにも馴染みやいレシピなど、受 
け継がれてきた従来のものだけで 
なく、様々なアレンジをしたレシ 
ピを一緒に紹介し、配布しました。 

セブンイレブン 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福岡市早良区 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

福岡市早良区健康課、福岡市早良区健康づくり実行委員会、福岡市早良区衛生連合会 
 

取 組 の 名 称 食育月間パネル展、啓発 

実 施 時 期 パネル展：令和３年６月 21 日～30 日 
啓発：６月 29 日 

取 組 内 容 早良区役所の掲示板で、食育月間パネル展を実施しました。 
１週間ごとに掲示物を張り替え、区役所来所者に対し、食育の啓発を行いました。 
また、区役所来庁者へ短時間で資料の配布やパネル展の紹介等を行い、食育啓発を行

いました。 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
福岡市南区保健福祉センター健康課 

取 組 の 名 称 ① 食育パネル展 
② 市政だより（南区版）とホームページ（南区版）に食育月間・食育パネル展ＰＲ 

実 施 時 期 ① 令和３年６月１４日（月）～２５日（金） 
② 市政だより：令和３年６月１日号 

ホームページ：南区版に令和３年６月１日から 

取 組 内 容 ① 食育パネル展 
○ 南区役所まちかど文化ひろばにおいて、６月１４日から２５日まで、食育パネ

ル展を開催した。 
○ テーマ「６月は食育月間です。食育で明るい未来元気な福岡」サブテーマ「災

害食」とし、災害時の食事や備蓄についてのパネルの展示を行い、また、「食育・

健康パートナーズ」の南区店舗を紹介した。 
○ 野菜・朝食・シニアのための簡単レシピや災害食レシピ、＃がめ煮つくろう、

レシピコンテスト入賞レシピ BOOK、食品ロスなどの冊子も配布し啓発を行った。 
＜食育パネル展＞ 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

② 食育月間・食育パネル展ＰＲ 
市民に配布される市政だよりの 
南区版で、1 日号に記事掲載を行い、 
その市政だより南区版がホーム 
ページ（南区版）にも掲載され、 
食育月間とパネル展について広報 
した。 
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