
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岡山県 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

倉敷市（保健体育課）・倉敷市立第四福田小学校 

福田公民館・倉敷古城池高等学校・倉敷市保健所  

取 組 の 名 称 食品ロスについて考える（SDGｓ） 

実 施 時 期 令和３年１２月８日（水） 

取 組 内 容 〇６年総合的な学習「SDGｓを実践しよう」で，高校生と食品ロスについて自分

ができることを考える授業の実施 

 

・福田公民館の食品ロスの講座に参加していた倉敷古城池高校の生徒が“地域で

発信したい”という思いと，小学校で学習している SDGｓの取組を発展させたい

という双方のねらいが一致し，公民館のコーディネートにより高校生が小学生に

講座をすることになった。 

・当日は，７名の高校生が食品ロスについて調べたことを小学生にわかりやすく

説明し，クイズで確認をしながら６年生と交流しながら自分でできることを考え

た。 

・今後，福田公民館の「すてるのなくない？みんなで作って食べよう！」という

市民講座があるのでその講座を紹介した。今回の交流をきっかけとして地域の高

校生がロールモデルとなり，食品ロスについて学校で学んだことが家庭や地域で

も広がり，一人一人が自分でできることを継続して取り組んでいくことを期待し

たい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜食品ロスについての講座の様子＞       ＜クイズの様子＞ 

 


