
③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

栃木県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

日光市 

取 組 の 名 称 学校給食への地産地消食材提供事業 

実 施 時 期 ４月～翌年２月（８月を除く）。 

取 組 内 容 １．事業の目的 
 市内の子どもたちに学校給食を通して地元産の食材を食べてもらうことで、地域

農業や地産地消による食への関心を高め、食を支える農業の役割を理解してもらう

ことを目的とした取組です。 
２．実施期間 
 令和３年４月から令和４年２月 
 栃木県地産地消の日（毎月１８日）を中心に地元食材の提供を推進します。 
３．事業実施対象者 
 市内小中学校児童生徒 
４．提供食材紹介記事 
 市内児童生徒に地元の生産者との距離を身近に感じてもらい、また食や地域農業

への関心を高めるため、学校給食提供食材に関係する生産者様にお話を聞くなど食

材の紹介についてまとめた記事を市内小中学校へ送付しています。

 
 
  

時期 食  材 

４ 月 アスパラガス 

５ 月 いちごパン 

６ 月 きゅうり 

７ 月 ズッキーニ 

９ 月 なす 

１０月 さといも 

１１月 大根 

１２月 白菜 

１ 月 野口菜 

２ 月 にら 



 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

栃木県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

 那珂川町 

取 組 の 名 称  食育の日献立の実施 

実 施 時 期  毎月１９日頃（５月～２月） 

取 組 内 容  ユネスコ無形文化遺産に登録されている和食の献立や地場産物を活 
用した献立を毎月１９日頃に「食育の日献立」として学校給食に取り 
入れ、児童生徒に提供しました。 
 食育の日献立については、各学校で給食時間の放送資料として活用 
できる給食ガイドに紹介をしました。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




