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AGRI BATON PROJECTでは、農業女子の発案により、農業の魅力や食の大切さを伝える
絵本を制作・出版し、農家が子供たちに絵本の読み聞かせをしたり、野菜づくりについて話し
たりすることを通して、農業や食を身近に感じてもらう食育活動を行っています。

オンラインの会議やSNS等を活用して全国各地の農家に読み聞かせの方法等を伝え、絵本
の読み聞かせという取り組みやすい方法を使って、各地で食育活動を展開できる仕組みです。
これにより、その土地の農産物の魅力を子供たちに直接伝える「農家による食育活動」が実現
しました。また、地元の農産物について消費者に発信したいが何をして良いのかわからなかっ
たり、不安を感じたりしている女性の農業者の食育活動を助けることも、全国に活動を広げる
きっかけになっています。

読み聞かせに使用する絵本にはQRコードを掲載しています。QRコードを読み取ると、絵
本の中の田んぼや畑の風景のリアルな映像、オリジナルの歌や手遊びの動画を視聴することも
できるなど、五感を使って楽しめる工夫がされています。さらに、農業体験ができる農場を紹
介するウェブサイトへのリンクや農家からのメッセージを掲載し、絵本をきっかけとして農業
体験につながるよう工夫されています。

絵本の読み聞かせの参加者からは「嫌いだった野菜が食べられる気がしてきた。」、「種から
野菜を育ててみたい。」などの声が聞かれ、食や農業に興味を深めるきっかけになっています。

持続可能な社会の実現を目指し、絵本の続編の出版を行うこと等により消費者に農業や食を
身近に感じてもらえるよう、今後も食育活動を継続していきます。

農業の魅力を伝える読み聞かせの様子 QRコード付きの農業の魅力いっぱいの絵本

絵本で農業の魅力と食の大切さを伝える
（第７回食育活動表彰　農林水産大臣賞受賞）
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